
KRÍŽIK DEŤOM  
Požehnanie dieťaťa počas omše  
 
Základný liturgický predpis pre každého kňaza: 
„Právo riadiť posvätnú liturgiu má jedine cirkevná autorita, ktorou je 
Apoštolská stolica a podľa právnej normy biskup. Preto nikto iný, ani kňaz, 
nesmie v liturgii nič svojvoľne pridať, vynechať alebo pozmeniť.“ 
(Sacrosanctum Concilium, II. vatikánsky koncil, č. 22) 
 
Tzv. „krížiky deťom“ sa v liturgických predpisoch svätej omše (Všeobecné smernice 
Rímskeho misála) vôbec ani len nespomínajú, ani počas obradu svätého 
prijímania, ani nikde inde. Je to zlozvyk, ktorý sa (možno s dobrým úmyslom) 
vkradol do svätej omše na mnohých miestach na Slovensku (nikde inde vo svete sa 
s tým nestretnete).   
 
Kódex kánonického práva ukladá farárovi povinnosť „dozerať, aby sa do 
liturgických slávení nevkradli zlozvyky“ (kánon 528, §2). 
 
Vzhľadom na množstvo veriacich pristupujúcich k svätému prijímaniu a množstva 
detí, ktoré prichádzajú na sväté omše, sa „rozdávanie krížikov“ deťom stáva 
neúnosným, nakoľko je nielen zlozvykom, ale aj neprimerane predlžuje tento 
obrad. 
 
Na samotnom žehnaní detí nie je nič zlé, samozrejme! Aj rodičia môžu a majú deti 
žehnať (napríklad pri odchode z domu do školy alebo na výlet, pred spaním a pod.). 
Aj kňaz môže dieťa na požiadanie požehnať (podobne ako Ježiš kládol na deti ruky 
a žehnal ich).  
 
AVŠAK SAMOTNÁ LITURGIA SVÄTEJ OMŠE NEPREDPOKLADÁ OSOBITNÉ 
ŽEHNANIE DETÍ POČAS OMŠE!  
 

RADI VŠAK DETI POŽEHNÁME PO SKONČENÍ SVÄTEJ OMŠE! 
 
RODIČIA MÔŽU PRISTÚPIŤ K SVÄTÉMU PRIJÍMANIU AJ S DIEŤAŤOM NA RUKÁCH, 
ALE DIEŤA POŽEHNÁME AŽ PO SVÄTEJ OMŠI. 
 
PROSÍME PRETO RODIČOV, ABY DETI VIEDLI K TOMU, ABY PRICHÁDZALI NA 
POŽEHNANIE PO SVÄTEJ OMŠI (PRIAMO PRED OLTÁROM ALEBO PRÍPADNE PRI 
SAKRISTII). V TOMTO ČASE MÔŽU POŽIADAŤ O OSOBITNÉ POŽEHNANIE AJ 
OSTATNÍ VERIACI, NAPRÍKLAD ZVLÁŠŤ KATECHUMENI, ČI TÍ, KTORÍ NEMÔŽU 
Z ROZLIČNÝCH DÔVODOV PRISTÚPIŤ K SVÄTÉMU PRIJÍMANIU! 


